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* Relations allergie/pollen/pollution :

» Présentation du sujet

> Matériels et Méthodes

» Résultats

> Discussion



Etude de la relation entre l'allergie, le pollen et la pollution atmosphérique sur
les villes de Paris et Lyon en 2011.
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» Pollution : Influence sur l'incidence et |la prévalence
de la pollinose et sur I'allerginicité du pollen.

» Fréquence d’allergie = Période de pollinisation.

Pas de relation univoque car présence du facteur pollution.



http://www.conservationmagazine.org/wp-content/uploads/2012/05/pollen.jpg
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OBJECTIFS :

Confronter la pollution chimique de I'atmosphere, le contenu
de l'air en pollens allergisants et I'impact sanitaire de ces
pollens sur 'année 2011 a Paris et a Lyon.

Déterminer s’il existe une relation statistique entre ces
différents parametres.



atériels et Méthodes

Etablies sur 'année 2011 (de février a septembre) dans les villes de Paris et Lyon.

Données
Pollution

Indice Européen CITEAIR
Données Journaliéres

Données
Polliniques

Données Polliniques du RNSA
Données Journalieres

Données Cliniques
»Index Clinique issu
du Bulletin Clinique

(Données Hebdomadaires)

» Score Symptdéme issu
du Journal Pollinique
(Données Journaliéeres)
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- | Données Pollution i /

INDICE EUROPEEN CITEAIR » Indice européen Citeair et cartes de prévision

> Calculé a partir des stations de fond de la ville et | s |
deS Stations trafic. E:ggﬁgndg_‘nﬂgtju‘wﬁgu{?\:[%WOVISIUH de la qualité de |'air du 26/04/2012

» Apporte toutes les heures une information sur la
qualité de Iair.

esurant la pollution ambiante de I'agglomeération compris entre :

» Mesure des polluants : Dioxyde d’azote NO,, particules PM10 et ozone O,
(obligatoires). Dioxyde de soufre SO,, monoxyde de carbone CO et particules PM 2,5
(polluants complémentaires).

Lyon : Air-rhonealpes.fr Pollution Indice
Paris : Airparif.asso.fr Tréz Faible 0/25
Faible 25 | 50
. : o ————————————
Indice varle_ entre 0 et 190 / Mavenne .
selon 5 niveaux (detrées | [ > L S
faible a tres élevé). Elevee 15 /100

Tres Elevée m > 100



Données Polliniques

- 1-Recueil des pollens : capteurs volumétriques. 2-Récupération de la bande sur Ia

tambour et préparation des lames.
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56 120110226 wR 077 1092 406,36
| 59 20110227 wR 077 2262 221,49
| B0 |2011-02:28 546 077 077 12,44
|61 20110301 7467 18.71 341 120,43
6220110302 | 155 077 7176 156 42,90 194,93
|63 20110303 | 077 2573 226,13
| 64 20110304 3665 1451 75,61
| 65 (20110305 747 077 935 110,69
| 66 |2011.03.06 000 077 1794 98,25
| 67 |2011.03.07 5693 31.20 134,88
| B8 |2011.03.08 9437 623 1637 165 163.72
69 |2011-03-09 wR 077 1092 170.73
| 70 20110310 6161 457 7,01 132,48
|71 20110311 028 155 467 37,37
|72|20110312 | 155 %672 623 3197 192,61
|73 |201103-13 1637 390 311 3894
|74|201103-14 | 155 857 1092 233 53,71
|75 20110315 | 155 1794 935 1560 100.54
|76 20110316 | 1794 155 6473 70,19 21,05 398,49
|77 20110317 | 390 1560 2963 2.3 155 91,16,
| 76 |201103-18 93 155 780 2886 077 110,67
|79 20110318 | 936 077 233 2573 80,27
8020110320 | 780 467 546 7098 390 159,06
|81 20110321 | 1637 545 145 #8523 287.711
20110322 | 405 545 4055 #sE 155 077 454,67
20110323 | 5772 780 5772 e 233 419,59
0110324 | #3509 4134 1,55 467 598,92
20110325 | #6151 5147 s 077 678,50
|86 |2011.03.26 | #atiet 9083 w311 077 153882
|67 120110327 | 13,26 935 9983 295,54
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4-Données Polliniques regroupant le total
de grains de pollen par m3d‘air et par jour

3-ldentification et dénombrement
des grains de pollens.

sur les taxons reconnus les plus allergisants.
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Aulne, Bouleau, Charme, Chéne, Fréne,
Noisetier, Olivier, Peuplier, Platane,
Saule, Tilleul, Ambroisie, Armoise,

Graminées, Oseille, Plantain.

< o Fleurs.


http://www.visoflora.com/photos-nature/cone-de-pin-a-crochet.html

Données Cliniques
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tl3u]letin clinique RNSA
'RNSA - Bulletin clinique 2009 Dr
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Score Symptoéme issu du Journal Pollinique (Données Journalieres).

» Objectif : Obtenir des Scores Symptémes
qui découlent directement du ressenti du
patient.

S’adresse a des personnes souffrant de
pollinoses.

Réseau européen mis en place en 2010.

Utilisation du «score overall symptom».

Avec la collaboration scientifique de Uwe Berger de rlTJ]J

pollendiary.com

5 dun nées

Paramétrage

Régions

Gestion des utilisateurs
Déconnexion

Etat de santé général Tres mauvais

Maoyen

Lieu Pays

Saisie des données - 14 aout 2012 (Aujourd’hui)
S

Franoe
Lieu
Yeux Problémes (Aucun Sympts I Dém
Faitle I© Sensation de corps &tranger
Modéré I© Rougeur
Sevire I©  Larmoiement
Nez Problémes || ) &ucun Symptémes ™ Picctements dans I= nez
Faitlz I Etermuemen ts
Modéré I© Mez qui coule
Sévérs I Mez bouché
Poumons Problémes [ | Aucun Sympts r
Faizls I Souffle court
Modérs I Toux
Sdvire I Asthme
Médicaments Aucun Veuillez sélectionner
Collyrz les medicaments que
VOUS BV is ou

Gouttes nasales (ou spray nasa

Comprimés antiallergiques
Remédes homécpathiques

Autres

Commentaires

MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT

HINCI ELINIK
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Résultats = //

» Confrontation graphique des Données Cliniques (Score Symptome), des Données Polliniques et des
Données Pollution au pas de temps journalier et hebdomadaire.

Mise en relation dil Score Svmntédme des Donnédes
Mise en relation du Score Symptéme, des Données
Pollinigues et des Données Pollution sur Paris en 2011
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Données Pollution

== Données Polliniques

= Score Symptéme lﬂ

LYON 2011 (Données Hebd'omadaires). : ' PARIS 2011 (Données Hebddmadaires).
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Confrontation graphigue des Données Cliniques (Index Clinique), des Données Polliniques
et des Données Pollution au pas de temps hebdomadaire.

LYON 2011 (Données Hebdomadaires) ->

PARIS 2011 (Données Hebdomadaires) >

Données Polliniques (log)

et Index Clinique

Mise en relation de I'index Clinique, des Données Polliniques et des
Données Pollution sur Lyon en 2011 (données hebdomadaires)
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Données Pollution
=== Données Polliniques
=== |ndex Clinique

Données Polliniques (log) et Index

Clinique

Mise en relation de I'lndex Clinique, des Données Pollingiues et des
Données Pollution sur Paris en 2011 (données hebdomadaires)
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e
> RELATIONS STATISTIQUES : - I'allergie (données cliniques) et le pollen (données polliniques). o
- le pollen (données polliniques) et la pollution (données pollution).

- I'allergie (données cliniques) et la pollution (données pollution).

=
» Calculs des coefficients de corrélation.
Corrélation
Coefficients de corrélation varient entre 0 et 1. Faible De0a0,5
Forte De0,5a1
LYON 2011 Coefficient de
(Données Journalieres) corrélation
AIIergle/PoIIen 0,54 <—— Rapport moyen
Pollen/Pollution 0,28 <— Faible rapport
Allergie/Pollution 0,12 <—— Tres faible rapport
LYON 2011 Coefficient de
(Donnees Hebdomadaires) corrélation
Bon rapport Allergie/Pollen 0,76
Faible rapport ——> Pollen/Pollution 0,36
Trés faible rapport ——> Allergie/Pollution 0,06

0,30 <— Faible rapport

B o < e
DONAGEGIGRI 035 < rablerapportnéga
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» Tracé des droites de régression.

* Droite de régression du Score Symptome (Allergie) en fonction des Données Polliniques (Pollen)
au pas de temps journalier.

Score symptome en fonction des données polliniques, LYON 2011
(données journaliéres)

6
y =0,0028x + 1,5999
2 _

5 * R*=0,2788
[}
£ 4
2 *
E 3
7]
Y
) 2
¥
¥5]

1

(0] T T T T T |

o 200 400 600 8oo0 1000 1200

Données polliniques

:> Relation faible entre I'allergie et le pollen.
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» Tracé des droites de régression.

* Droite de régression du Score Symptome (Allergie) en fonction des Données Polliniques (Pollen)

au pas de temps hebdomadaire.

Score symptome en fonction des données polliniques, LYON 2011
(données hebdomadaires)

30
y = 0,0039x + 10,443
R?=0,5766
25
2 4
7]
g 20
2 o ‘e .
g SR ° *
15
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4 4
S0 o
A ee®
L 4
5
O T T T T T T T
o 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500
Données polliniques

|:> Relation moyenne entre l'allergie et le pollen



» Tracé des droites de régression.

Droite de régression du Score Symptome (Allergie) en fonction de I'indice CITEAIR (Pollution) au
pas de temps journalier.

Score symptome en fonction de l'indice CITEAIR
Lyon 2011 (données journaliéres)

Yy = 0,0069X + 1,7311
R? = 0,0163

Score Symptome
w

o 20 40 60 8o 100 120
Indice CITEAIR

:> Aucune relation entre |'allergie et la pollution.
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PARIS 2011

(Données Journaliéeres)
Allergie/Pollen

Pollen/Pollution

Allergie/Pollution

‘‘‘‘‘‘‘
nnnnnnnnnnnnn

PARIS 2011

Coefficient de
corrélation

0,72 <—— Bon rapport
0,31 <—— Faible rapport
0,24 <—— Faible rapport

PARIS 2011 Coefficient de
(Données Hebdomadaires) corrélation
Bon rapport ——> Allergie/Pollen 0,84

Rapport moyen —> Pollen/Pollution 0,46

Faible rapport —> Allergie/Pollution 0,36

0,62 <— Bonrapport
0,45 <—— Rapport moyen
0,40 <—— Rapport moyen
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» Tracé des droites de régression.

* Droite de régression du Score Symptome (Allergie) en fonction des Données Polliniques (Pollen)
au pas de temps journalier.

Score symptome en fonction des données polliniques
Paris 2011 (données journaliéres)
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Données polliniques

:> Relation moyenne entre l'allergie et le pollen.
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» Tracé des droites de régression.

Droite de régression du Score Symptome (Allergie) en fonction des Données Polliniques (Pollen)

au pas de temps hebdomadaire.

Score symptome en fonction des données polliniques
Paris 2011, données hebdomadaires

35
2
30 <
y = 0,0056X + 7,8085
o 25 R? = 0,7134
§ 2
é 20 $
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10 A L 3
> 3 *
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O T T T T T T T T 1
o 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000

Données polliniques

Bonne relation entre l'allergie et le pollen.

4500
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» Tracé des droites de régression.

Droite de régression du Score Symptome (Allergie) en fonction de I'indice CITEAIR (Pollution) au
pas de temps journalier.

Score symptome en fonction de l'indice CITEAIR
Paris 2011 (données journaliéres)

Yy = 0,0142X + 0,765
¢ R? = 0,0376

(%)

N

Score symptome
W

N

120

Indice CITEAIR

:> Aucune relation entre l'allergie et la pollution.

20



// |

» PARIS et LYON : Corrélation globalement bonne entre I'allergie et le pollen.

» LYON : Pas de corrélation entre la pollution et I'allergie et faible entre la pollution et
le pollen.

» PARIS : Corrélation faible a moyenne entre la pollution et I’allergie et moyenne entre
la pollution et le pollen en utilisant I'Index Clinique.

DISPARITE DES RESULTATS

U

s Autres facteurs : météorologique, géographique, urbanistique, industriel, technique ...

s Représentativité du facteur clinique.
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